SETTORE GIDVANI

rocsemere - Pereersl cel Glovani 2011-12
nella vecazione

Il cammino che quest'anno viene proposto ai giovani € incentrato sul tema della vocazione. Capita
talvolta che i giovani smarriscano il senso e la direzione del loro andare, che si sentano come
dispersi, senza possibilita di futuro, intrappolati in un vicolo cieco. Capita che, nell'era delle
comunicazioni globali e multimediali, le parole servano solo a riempire un vuoto, a distrarre il
cuore dell'uomo dalle profondita dei cieli e dal mistero della vita. E allora sembra sempre piu
difficile sintonizzarsi sul canale che mette in comunicazione il Creatore con la sua creatura.
Intraprendere un percorso formativo sul tema della vocazione vuol dire non dare nulla per
scontato, essere disposti ad ascoltare il proprio desiderio di vita "bella" e "buona", darsi "una
mossa" per superare l'immobilismo di un presente di apparire senza orizzonte, fare esperienza
detta propria fiducia in Dio e detta fiducia di Dio verso I'uomo. Una vita cosi € la vocazione per
tutti i giovani. Una vocazione cosi € un dono per la Chiesa e per il Paese.

Attraverso le esperienze proposte i giovani saranno guidati a rileggere la propria storia con occhi
nuovi, ad allenare I'anima al silenzio, al discernimento e alla preghiera, a compiere scelte di vita
coraggiose e testimonianti, ad impegnarsi sempre di piu per dare cuore e gambe al progetto

d'amore unico e originale che Dio ha per ciascuno.

PROPOSTE PER | GIOVANI VENTI-TRENTENNI

= “SENTI CHI PARLA!”: LABORATORIO DELLA FEDE PER GIOVANI. Secondo la metodologia ormai
consolidata tra i giovani, mettendo al centro quest’anno il Vangelo di Marco, il laboratorio vuole
accompagnare ciascuno dalla propria situazione di partenza a un confronto efficace con la Parola
che interroga il vissuto e si traduce nella riappropriazione della propria vita alla luce della stessa
Parola. Ogni prima domenica del mese, presso il salone del Santuario della Madonna dei Campi di
Stezzano, con il nuovo orario dalle ore 15.00 alle 18.30, secondo il seguente calendario: 2/10;
6/11; 10/12 (pomeriggio di spiritualita); 8/01; 5/02; 4/03; 1/04 (veglia diocesana dei giovani);
6/05. Titoli degli incontri: Parla con te; Avwviso di chiamata; Questione di stile; Risposta d’amore;

Fianco a fianco; Passaparolal.

= “AMORI IN CORSO”: LABORATORIO DELLA FEDE PER FIDANZATI all'inizio del cammino coppia.

Pensato e proposto per quei giovani che muovono i primi passi nella relazione a due e desiderano
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SETTORE GIDVANI

DIOCESI DI BERGAMO = prendersi cura non solo della fede personale ma anche di coppia, perché il
fidanzamento sia, gia dall’inizio, un “tempo di grazia”. Non & un corso in

preparazione al matrimonio, ma un’esperienza formativa della fede offerta ai fidanzati, al loro
cammino. Si svolgera la domenica pomeriggio (dalle ore 15.00 alle 18.30), da novembre ad aprile,

a scadenza mensile nelle seguenti date: 13/11, 18/12, 22/01, 19/02, 18/03, 22/04 e l'intera
giornata di una domenica conclusiva a maggio, in Citta Alta, presso le Suore Domenicane in via
Tassis (vicino al Seminarino). Temi che verranno approfonditi e condivisi: L’incontro: scoprire il

volto dell’altro; L’accoglienza: dal bisogno al desiderio dell’altro; L’abbraccio: accogliere i nostri
corpi; Il conflitto: accogliere le difficolta; L’interiorita: riscoprire il dialogo con noi stessi e con il
Signore; L’impegno: condividiamo il nostro pane. Iscrizioni presso la segreteria dell’AC (o con una

mail) entro Venerdi 4 novembre.

= ESERCIZI SPIRITUALI diocesani dei giovani in Quaresima: un week end, dal tardo pomeriggio del
venerdi alla domenica pomeriggio, per vivere I'esperienza della meditazione della Parola di Dio e
dell’incontro con Lui nella preghiera, in un tempo prolungato di silenzio per un serio discernimento
vocazionale. Organizzati a livello diocesano, aperti a tutti i giovani, si terranno nei giorni 23-24-25
marzo 2012, presso il centro di spiritualita dei padri Somaschi a Vercurago. Notizie e programma
piu dettagliato in seguito. Iscrizioni presso la segreteria dell’AC entro Venerdi 16 marzo.

= “KAIROS”: SETTIMANE DI VITA COMUNE PER | GIOVANI: le esperienze a tempo di vita comune
sono uno strumento pedagogico per la crescita della dimensione umana e cristiana dei giovani. La
finalita ultima & dunque quella di offrire ai giovani la possibilita di educarsi a vivere la fede
incarnata nel quotidiano, in un clima di vera fraternita, a immagine delle prime comunita cristiane.
Gli obiettivi che strutturano ogni esperienza sono costruiti attorno a tre parole “chiave”, che ne
costituiscono il percorso formativo. La prima & “contemplazione": I'impegno quotidiano a
camminare sulla strada della santita, tenendo fisso lo sguardo su Gesu, unico Maestro e Salvatore
di tutti. La seconda & "comunione”: cercare di promuovere la spiritualita dell’unita nelle comunita
e in tutta la Chiesa, con tutti i fratelli di fede, per essere fermento di dialogo con tutti gli uomini di
buona volonta. La terza € "missione": portare da giovani il fermento del Vangelo nelle case e nelle
scuole, nei luoghi del lavoro e del tempo libero. Le settimane sono proposte in questi quattro
turni: dal 13/11 al 26/11; dal 22/1 al 4/2; dal 4/3 al 17/3; dall’13/5 al 26/5. Informazioni piu
precise sul sito dell’AC. E’ indispensabile per accedere all’esperienza un colloquio con I’'Assistente

dei giovani.

= “UNA LUCE NELLA NOTTE”: e un progetto di evangelizzazione di strada, iniziato a Verona

nell'Avvento 1999, in occasione del Giubileo dell'anno 2000, dalle “Sentinelle del Mattino” e
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SETTORE GIDVANI

DIOCESI DI BERGAMO = presente anche nella nostra diocesi dal settembre 2009, assunto come prassi di
missionarieta dei giovani nell’Azione Cattolica. Un progetto che ad oggi ha

raggiunto piu di ottanta diocesi italiane e che vede come protagonisti proprio i giovani, in risposta
all'invito del beato Giovanni Paolo Il durante le giornate mondiali della gioventlu: «Giovani, voi
stessi siate i primi apostoli degli altri giovanil». L'esperienza delle Sentinelle del mattino e
cresciuta in questi anni attraverso serate di formazione e di evangelizzazione di "Una luce nella
notte". | giovani coinvolti hanno scoperto la gioia di testimoniare Cristo e si sono impegnati ad
essere "sentinelle del mattino", come il Papa ha chiesto loro durante il giubileo dei giovani a Tor
Vergata, nell'agosto 2000. Le Sentinelle sono giovani che provengono dalle piu diverse realta
ecclesiali: parrocchie, gruppi, movimenti. La missione che ogni volta ricevono e quella di «portare
il fuoco», ossia di riaccendere nelle comunita il fuoco della fede e della carita di Cristo, che si
manifesta soprattutto nell’ardore missionario, con uno specifico loro: la spiritualita battesimale
che caratterizza ogni discepolo. Le serate di “Una luce nella notte” si svolgono nella Chiesa del
Carmine in Citta Alta un sabato ogni due mesi, in queste date: 29 ottobre, 17 dicembre, 18
febbraio 2012, 21 aprile, 16 giugno. L'esperienza & aperta a tutti i giovani dai 20 ai 35 anni. Ci si
trova nel pomeriggio alle ore 16.00 presso il Convento delle Suore Domenicane di via Tassis in
Citta Alta per condividere con altri giovani la formazione e la preghiera, e la sera dalle 21.30 alle

24.30 si vive I'evangelizzazione di strada.

= Altre proposte che attualmente sono in cantiere (marcia della pace ad Assisi all’ultimo dell’anno,
le proposte di campi per I'estate) saranno man mano messe a conoscenza di tutti i giovani tramite
il sito web, la mail o con il contatto personale. Al termine di tutti i percorsi vivremo la celebrazione
dell’Eucarestia come rendimento di grazie per i frutti di questi cammini Domenica 10 giugno alle
ore 18.45, presso il Santuario della Madonna dei Campi di Stezzano.
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